Restaurant scolaire de la mulatiere
Semaine du lundi ler au vendredi 5 mars 2010

lundi 1 mars 2010

mardi 2 mars 2010

Jeudi 4 mars 2010

vendredi 5 mars 2010

Salade de haricots rouges

Coleslaw

(carotte, chou blanc, mayonnaise)

Endives vinaigrette

Friand & la viande*
(friand fromage)

Boulettes de beeuf pizzaiolo

Saucisse Toulouse*

(saucisses de volaille)

Cuisse de poulet basquaise

Cassolette de la mer au
basilic

Haricots verts persillés

Lentilles a la paysanne

Pates

Epinards et crolitons

Emmental

Fromage ail & fines herbes

Petit fripon

Yaourt sucré bio

2

ST

Fruit de saison bio

Flan chocolat

Biscuit moelleux

Fruit de saison

* Plats a base de porc
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Restaurant scolaire de la mulatiere
Semaine du lundi 8 au vendredi 12 mars 2010

lundi 8 mars 2010 mardi 9 mars 2010 Jeudi 11 mars 2010 vendredi 12 mars 2010

| »
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Carottes rdpées bio B"® Salade verte Betteraves vinaigrette Chou rouge aux pommes

Sauté de porc* aux
Normandin de veau au jus pruneaux Hachis parmentier Beignets de poisson / citron

(sauté de dinde)

Blé a la tomate Blettes persillées Ratatouille / riz
D
= @)l

Tomme blanche Vache qui rit Yaourt nature bio + sucre Pavé demi sel

Compote pomme cassis Eclair au chocolat Fruit de saison Ile flottante

* Plats a base de porc



http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.vertytable.fr/toulouse/images/salade.jpg&imgrefurl=http://www.vertytable.fr/toulouse/product_info.php%3Fproducts_id%3D216&usg=__UiXocPcKh7IBKAL-3T6CQmQ0W2U=&h=300&w=300&sz=19&hl=fr&start=2&tbnid=Njl8O7vcGs7qEM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images%3Fq%3Dsalade%2Bverte%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://ecoles.ac-rouen.fr/villages/im07-08/carotte.gif&imgrefurl=http://ecoles.ac-rouen.fr/villages/scarab0.htm&usg=__p4GwjLnQOUrNV8SuYHxDM5TEiOE=&h=419&w=601&sz=9&hl=fr&start=1&itbs=1&tbnid=-SwXqU2zFTK3BM:&tbnh=94&tbnw=135&prev=/images%3Fq%3Dcarotte%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://files.meilleurduchef.com/mdc/photo/recettes/eclair_choco/eclair_choco_gd.jpg&imgrefurl=http://www.meilleurduchef.com/cgi/mdc/l/fr/recettes/eclair_choco.html&usg=__ALrcf9QynvMU0b63Jrf4r0AFMZc=&h=120&w=160&sz=4&hl=fr&start=9&itbs=1&tbnid=lH0btZI3Mwov9M:&tbnh=74&tbnw=98&prev=/images%3Fq%3Declair%2Bchocolat%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.kopsits.ch/images/food/hachisparmentier.jpg&imgrefurl=http://www.kopsits.ch/index.php%3Fmenu%3Dfood%26sub%3Dfrance%26recipe%3Dhachisparmentier&usg=__J_HM45S5o9lcRmu8ZSdCG7lFB-k=&h=357&w=357&sz=35&hl=fr&start=3&tbnid=MlqsRlTBaWGivM:&tbnh=121&tbnw=121&prev=/images%3Fq%3Dhachis%2Bparmentier%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://madeinfrance-asso.fr/Images/ratatouille.jpg&imgrefurl=http://www.madeinfrance-asso.fr/index.php%3Fpage%3DGastronomie&usg=___L9KqOKWtRAK1LCVAreM9BFEuFg=&h=278&w=340&sz=49&hl=fr&start=1&tbnid=OFqCl7h89uT1VM:&tbnh=97&tbnw=119&prev=/images%3Fq%3Dratatouille%2Blegume%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://quiestlepluslourd.com/wp-content/uploads/2009/04/banane.jpg&imgrefurl=http://quiestlepluslourd.com/bruits-de-comptoir-une-banane-equivaut-a-un-steak/&usg=__VKChGkaTnP61GUZl0rlAaXSKNs4=&h=242&w=260&sz=8&hl=fr&start=5&itbs=1&tbnid=KX395pfZLlJsEM:&tbnh=104&tbnw=112&prev=/images%3Fq%3Dbanane%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�

Restaurant scolaire de la mulatiere
Semaine du lundi 15 au vendredi 19 mars 2010

lundi 15 mars 2010

mardi 16 mars 2010

Jeudi 18 mars 2010

vendredi 19 mars 2010

Taboulé oriental

Tomate vinaigrette

Salade de pommes de terre au
thon

Céleris rémoulade

Roti de porc* aux petits

Steak haché au jus

Emincé de poulet aux pommes

Blanquette de poisson sauce

oighons safranée
(réti de dinde)
Brunoise de léegumes Pommes noisettes 6ratin de choux fleurs Pates
Camembert Yaourt nature bio + sucre St Paulin

Petit fripon
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Fruit de saison bio

Compote de fruits

Quatre quart breton

Fruit de saison

* Plats a base de porc
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Restaurant scolaire de la mulatiere
Semaine du lundi 22 au vendredi 26 mars 2010

lundi 22 mars 2010 mardi 23 mars 2010 Jeudi 25 mars 2010 vendredi 26 mars 2010
Salade de lentilles Salade de cceur de palmiers Friand fromage Endive aux noix
i * i Sauté de beeuf a la
Ch'pOIOMS. Jus au.x herbes Roti de dinde au jus Brandade de poisson
(saucisses de volaille) pr‘ovengale
Haricots plats d'Espagne Semoule couscous Petits pois a la frangaise
Petit fripon Blichette de lait mélangé Petit suisse aromatisé Rondelé
D )
D @ B @
Fruit de saison bio Flan vanille Fruit de saison bio Tarte flan

* Plats a base de porc


http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://lowe.wangandmin.com/blog/wp-content/uploads/2008/03/pomme.jpg&imgrefurl=http://lowe.wangandmin.com/blog/2008/03/11/un-bol-de-pepins-de-pomme-est-mortel/comment-page-1/&usg=__O7GmzI-9UszbSQX5KBc6e2eFJxo=&h=293&w=302&sz=13&hl=fr&start=4&itbs=1&tbnid=VJwbGtvXQHnVKM:&tbnh=113&tbnw=116&prev=/images%3Fq%3Dpomme%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.jimmysfarm.com/shop/images/uploaded/Chipolata.jpg&imgrefurl=http://www.jimmysfarm.com/shop/index.cfm/fa/shop/Category_ID/8&usg=__UdXNwpBrt-r7bPN-nhGY-3SbhlM=&h=301&w=300&sz=21&hl=fr&start=3&itbs=1&tbnid=Nd6sFD0xP5GaaM:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images%3Fq%3Dchipolatas%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.laiterie-gerentes.com/from/buche.jpg&imgrefurl=http://www.laiterie-gerentes.com/from/buche.htm&usg=__XBU3wpXL4DOJiCnOZTl3fsbF0nM=&h=141&w=210&sz=6&hl=fr&start=3&itbs=1&tbnid=UxSSrnY_Sbz_OM:&tbnh=71&tbnw=106&prev=/images%3Fq%3Dbuche%2Bde%2Bchevre%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://quiestlepluslourd.com/wp-content/uploads/2009/04/banane.jpg&imgrefurl=http://quiestlepluslourd.com/bruits-de-comptoir-une-banane-equivaut-a-un-steak/&usg=__VKChGkaTnP61GUZl0rlAaXSKNs4=&h=242&w=260&sz=8&hl=fr&start=5&itbs=1&tbnid=KX395pfZLlJsEM:&tbnh=104&tbnw=112&prev=/images%3Fq%3Dbanane%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www4b.ac-lille.fr/~eisen/IMG/jpg/friand.jpg&imgrefurl=http://www4b.ac-lille.fr/~eisen/spip.php%3Farticle151&usg=__uJcSRz8_6rXL8lefCRgcee6Mfx8=&h=474&w=600&sz=91&hl=fr&start=13&itbs=1&tbnid=zeIkoyAPM377MM:&tbnh=107&tbnw=135&prev=/images%3Fq%3Dfriand%26gbv%3D2%26hl%3Dfr�

	1 AU 5 MARS
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